
矢印は前回評価からの変化を表します
The arrows indicate changes from the previous assessment.

・ヒグマによる人身事故のリスクが極めて高いため、対象エリアの
すべての登山口を閉鎖します。新たな入山はできません。
・すでに入山中の登山者については、危険事例の情報を確認し、速
やかに下山してください。

・「人を恐れない、逃げない」等の危険なヒグマ（問題個体）が当該
コース上で確認されています。
・事例の詳細を確認し、リスクを軽減する準備や行動をとってくださ
い。
・リスクが受容できない場合は計画の中止や変更を検討してください。

・ヒグマの活動が活発化しており、登山中の遭遇の可能性が高い状
況です。
・最新情報を確認し、状況に応じてリスクを軽減する準備や行動を
とってください。

・問題個体や危険事例は１週間以上確認されていません。
・ヒグマの生息地であることを認識し、必要な準備や対策をとって
ください。

・All trailheads to the affected area are closed due to an extremely high 
risk of bear attacks resulting in serious injury or death. No new entry is 
permitted.
・ If you are already in the affected area, check the latest information 
on the bear incident and descend immediately.

・A dangerous bear displaying problem behavior (such as showing little 
fear of people or failing to retreat) has been observed on this trail.
・ Review the details of the reported incident and take appropriate 
precautions to reduce your risk. 
・If you are not willing or able to accept this level of risk, consider 
canceling or changing your plans.

・Brown bear activity is currently high, and the likelihood of 
encountering a bear while hiking is increased.
・ Check the latest information and take appropriate precautions to 
reduce your risk based on current conditions.

・No problem bears or dangerous bear incidents have been reported for 
more than one week.
・ Remember that you are in brown bear habitat, and make the 
necessary preparations and take appropriate precautions.

極めて危険
Extreme Danger

警戒
Danger

ヒグマ警戒レベルの説明 Brown Bear Alert Level

LEVEL4

LEVEL３

LEVEL２

注意
Waring

通常
Caution

情報不足評価無し
No Rating

Caution Adviced

LEVEL１

通常
Caution

羅臼岳
岩尾別コース

羅臼岳
羅臼温泉コース

硫黄山コース

連山縦走路

羅臼湖

Mt. Rausu Iwaobetsu route

Mt. Rausu Rausuonsen route

Mt. Iou

Traverse route

Lake Rausu

知床連山・羅臼湖ヒグマリスク情報 更新日：2026年7月1日
Updated: July 1, 2026

 この情報は、利用者から寄せられた情報やモニタリング等で得られたデータを分析・評価し、「知床ヒグマ対策連絡会議」が
発信するものです。

 この情報は、安全を保証したり、行動を強制したりするものではありません（登山道閉鎖時を除く）。行動の結果とその責任
は利用者自身にあります。ヒグマのリスクは常にあります。警戒レベルが低いことが安全を意味しないことに留意下さい。

This information does not guarantee your safety or require you to take any particular action. Users are responsible for their own 
decisions and the consequences of those decisions. There is always a risk of encountering brown bears. A low alert level does not 
mean the area is safe.

Shiretoko Mountain Range & Rausu Lake Bear Risk Information Current Status

• 560m岩峰、650ｍ岩峰付近ではヒグマの餌となるアリが発生しています。通
過の際には注意してください。

• 6/25 羅臼平で単独ヒグマが目撃されており、定着的に活動している可能性が
あります。

・June 27, a bear spray was used to deter a brown bear near trailhead after it 
approached a Visitor showing no fear of humans. (Check the detail ‘Alert Information’ )

7月1日時点の各コースのヒグマ警戒レベル Brown Bear Alert Level by Trail

・Caution for Bears feeding ants near the EL.560m and EL.650m rock peaks. 
・June 25, a solitary bear has been observed around Rausu-daira.

• 6/25 羅臼平で単独ヒグマが目撃されており、定着的に活動している可能性が
あります。

• 6/27、登山口付近で人を気にせず近付いてくるヒグマに対し、クマ撃退スプ
レーを噴射し追い払う事案が発生しています（詳細は「警戒情報」を参照）。
入下山の際には特に警戒が必要です。

• 6/25 羅臼平で単独ヒグマが目撃されており、定着的に活動している可能性が
あります。三峰～羅臼平間の通行には注意が必要です。

・June 25, a solitary bear has been observed around Rausu-daira.

• ヒグマの目撃や新たな痕跡等は確認されていません。

・June 25, a solitary bear has been observed around Rausu-daira.

・No brown bear sightings or new traces have been confirmed recently.

発行知床ヒグマ対策連絡会議
Published by the Shiretoko Brown Bear Management Council
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注意
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・情報不足のため、リスクを評価できません。
・運用期間外のため、リスク評価が行われていません。

・No rating risk level (Data deficient/Out of period).



羅臼湖
入口

ヒグマリスクの概要 Brown Bear Alert Level (Overview) 

• 知床地域の登山道は昨年8月より閉鎖が続いていました。現在掲載しているリスク情報は、6月中
旬以降に行われた関係機関による巡視等から得られた情報を基に作成しています。

• 例年、7月は最もヒグマの目撃や遭遇の多い時期です。全ての標高帯で遭遇する可能性があります。
• 6月中旬以降、硫黄山登山口付近でヒグマ問題個体が確認されています。

・All trailheads in the Shiretoko Mountain area had been closed since August of last year. The risk 
information currently posted is based on data gathered during patrols and inspections conducted by 
relevant organizations since mid-June.
・ July is the peak month for brown bear sightings and encounters, which can occur at all altitudes.
・A problematic brown bear has been spotted near the Iou-zan(Mt.Iou) trailhead since mid-July.

登山道のヒグマ目撃情報 Brown Bear Sightings   警戒情報 Alert Information                        

シーズン累計 直近10日間2 2Season Total Last 10 Days 件件

その他登山情報 Additional Information
• 残雪は全体として少なめです。岩尾別コースでは銀冷水まではほぼ残雪はありません。大沢雪渓は
途切れており、ステップを刻むことのできる登山靴やトレッキングポールがあれば通過可能です。

• 硫黄山コースも硫黄沢の雪渓は融雪が進んでいます。涸れ滝が露出している場合、巻き道を見極め
て通過して下さい。硫黄山の山頂直下、第二前衛峰からの下りには急斜面の雪渓が残っています。
雪が硬い場合、アイゼンの携行が必要です。

• 全ての野営地は利用可能です。第一火口、二つ池、三ツ峰の野営地は雪渓からの取水が可能です。
岩清水の水量も豊富です。

6月27日、硫黄山登山口付近で人を気にせず近
付いてくるヒグマに対し、クマ撃退スプレーを
噴射し追い払う事案が発生しています。カムイ
ワッカ湯の滝や硫黄山登山口の周辺では、人を
気にせず行動するヒグマ(問題個体)が度々出没
していますので、万が一に備えクマ撃退スプ
レーを携行し、周囲に十分警戒してください。

June 27, an incident occurred near the Iou-zan(Mt. Iou) trailhead where a bear 
approached Visitor without showing no fear, then visitor used Bear spray . 
Problem bear have been often sighted in the vicinity of Kamuiwakka Hot Falls and 
the Iou-zan trailhead. For your safety, please stay alert and carry bear spray.

・On the Iwaobetsu Course, the trail is almost completely clear of snow up to Ginreisui. The Osawa Snow 
Couloir is broken up, but it can be crossed if you have hiking boots capable of kicking steps and trekking poles.
・Mt. Iou Course, snowmelt is also progressing at the Iou-zawa Snow Couloir. If the dry waterfall is exposed, 
please carefully identify the detour route to pass safely. A steep snow couloir remains just below the summit 
of Mt. Iou on the descent from the Second Forepeak. If the snow is hard, you will need to carry crampons.
・All campsites are open and available. At the Daiichi-kako (First Crater), Futatsu-ike, and Mitsumine 
campsites, water can be collected from the snow couloirs. There is also an abundant flow of water at 
Iwashimizu
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各コースのヒグマ警戒レベルと目撃情報 Alert Level and Sightings
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2025年 8月に羅臼岳で発生したヒグマ人身事故の影響により、下図の登山道・遊歩道は現在閉鎖中です。
2026年 7月からの利用再開を目指し、再発防止の対策を準備しています。

知床の登山道再開にむけた
今後の取組みについて

ヒグマとの予期せぬバッタリ遭遇が
もっとも危険です。
登山の際は、「クマ鈴や声出しなどで
音を鳴らす」「見通しの悪い場所や暗
い時間帯は特に注意する」「単独行動
を避ける」などの対策をご自身でしっ
かりと行ってください。

知床半島は、ヒグマが高密度に生息している場所です。ヒグマのリスクを理解し、最新情報の確認と事前の準備
をしてください。登山道が開いている＝絶対安全ではありません。
リスクを把握し、自らの技量や装備を踏まえたうえで、「登る・登らない」の判断はご自身で行ってください。
登山計画書の提出も忘れずにお願いします。

突然の遭遇を防ぐ 万が一に備える 引き寄せない

万が一、登山道でヒグマから攻撃を受
けた場合に備え、「クマ撃退スプレー」
を携行することを強く推奨します。ま
たスプレーは、ザックの中などに入れ
ず、すぐに取り出せる場所に身に着け
てください。ホルスター等に入れ、誤
射しないようにご注意ください。

ヒグマは非常に鼻の良い動物です。人
間の食料やゴミの匂いでヒグマを引き
寄せないよう、匂いの出るものは密閉
式の袋に入れるなどしてください。山
中で泊まる場合は決められた野営地に
泊まり、食料やゴミは必ず野営地に設
置しているフードロッカーに保管して
ください。

閉鎖解除予定日：

2026年 7月 5日（日）
※諸事情により日程が変更となる場合があります。

羅臼湖入口

硫黄山登山口

羅臼岳
羅臼温泉登山口

羅臼岳 岩尾別登山口

ヒグマによる人身事故を防ぐためのお願い

※クマ撃退スプレーは、知床自然センター、知床
羅臼ビジターセンター、ルサフィールドハウスに
て貸出を行っています（￥1,100/24H）。

斜里

羅臼

知床峠



３

問題個体への
厳格な対応

登山エリアでの
ヒグマ情報の提供

ヒグマリスクに応じた
登山道の緊急閉鎖

危険な行動をとるヒグマ（問題個体）へ
の捕獲を含む対応の強化を図ります。
自然公園法等に基づくヒグマへの接近・
餌付け行為への厳格な指導を実施します。

登山口やウェブサイトで登山者に向けた
ヒグマ情報の発信を強化します。
特に、登山前に確認の必要なヒグマの目
撃情報や注意喚起情報などは随時更新し、
発信する予定です（7月～ 9月）。

登山道で危険な行動をとるヒグマ（問題
個体）が確認された場合など、人身事故
のリスクが高いと判断された場合、各登
山口を緊急的に閉鎖します。

事故再発防止のための新たな取組み

再発防止対策と今後の登山道利用に関する Q＆A
疑問を解消し、万全の準備で山へ向かいましょう

１ ２
登山道の利用が再開されるということは
もう安全ということですか？

登山口の閉鎖は事前に予告されますか？
閉鎖した際はどこに情報が掲示されますか？

登山者に求められる対策や手続きは
ありますか？

今後、登山道の利用可能な期間は
固定されるのですか？５

４

いいえ。山にはヒグマに限らず、天候による低体温症、落石、
滑落等、様々なリスクがあります。登山口が開いていても
そのリスクがゼロになることはありません。自分の安全は
自分で守ることを原則とし、ご自身の技量や装備、知識を
含む事前準備を今一度確認して、登山の実施や行動の判断
をしてください。

緊急的に判断するため、予告はできません。
ただし、閉鎖した場合はウェブサイト等でリアルタイムに
情報を更新し、登山口の掲示板にも情報を発出します。登
山前には HP「知床情報玉手箱」や「知床のひぐま」をご確
認ください。
知床のひぐま：https://brownbear.shiretoko.or.jp/
情報玉手箱：https://center.shiretoko.or.jp/i-box/

知床地域での登山の計画にあたっては、利用の心得（ルール）
の確認と遵守をお願いします。また、求められるヒグマ対
策についても心得にまとめられています。また、登山前に
はリスク情報（注意喚起情報）を必ず確認して下さい。利
用の心得やリスク情報については準備ができ次第、ご案内
予定です。

今回の取組みは羅臼岳登山道（岩尾別コース、羅臼温泉コー
ス）、硫黄山登山道、羅臼湖遊歩道を対象として実施するも
のです。
知床岬へ向かう海岸トレッキングや沢登り、冬山登山など
は対象としていません。従前通りご自身の責任と判断に委
ねられます。

発行：知床ヒグマ対策連絡会議（構成機関：環境省釧路自然環境事務所、林野庁北海道森林管理局、北海道、斜里町、羅臼町、標津町、公益財団法人 知床財団）

最新のヒグマ出没情報については、
右記のサイトからご確認ください。
https://brownbear.shiretoko.or.jp/

知床のひぐま

「新たな取組み」は他の遊歩道でも
施行されるのですか？

今年度は、再発防止対策の準備のため、登山口の利用は 7
月 5 日以降としています。今後は特段、登山道の利用期間
などを定める予定はありませんが、登山道を対象とした情
報発信や緊急閉鎖などのヒグマ対策は、主に 7 月～ 9 月の
期間に行う予定です。

登山中に登山口が閉鎖になった場合、
どうすればいいですか？

もし山行中に登山口閉鎖の情報を得た場合は、最新情報の
入手に努めるとともに登山を中止してください。
下山時には自身の周囲に十分注意しながら進み、別のパー
ティーがいる場合は、できるだけまとまり複数人で下山を
試みてください。

６

2025年 8月のヒグマによる羅臼岳人身事故の報告書および
再発防止策の概要については、下記 URLよりご確認ください。

https://shiretokodata-center.env.go.jp/press/houdou.html
知床データセンターHP（環境省）



Notice Concerning Efforts for Re-Opening
Hiking Trails in the Shiretoko Mountain Range

Unexpected encounters with brown bears 
are the most dangerous. When hiking, 
take precautions to protect yourself, 
including: make noise (with bear bells or 
by yelling), be especially careful in areas 
with poor visibility or during dark hours, 
and avoid hiking alone.

Avoid Sudden 
Encounters

Be Prepared
for Emergencies

Do Not
Attract Bears

We strongly recommend carrying bear 
repellent spray in case of a bear attack 
on the trail. Do not store it inside your 
backpack; carry it where you can access 
it immediately. Also be careful to prevent 
accidental discharge (by using a holster, 
etc.).

Brown bears have an extremely keen 
sense of smell. To avoid attracting them 
with odors of human food or trash, put 
anything that emits a scent into a sealed 
bag. If you are staying overnight in the 
mountains, stay only in a designated 
campsite and be sure to store your food 
and garbage in the food lockers provided 
at the campsite.

Planned Re-Opening:

5 July 2026 (Sunday)
※Date subject to change

  Rausu Lake Trail

Mt. Iou Trailhead

Mt. Rausu
Rausu Onsen Trailhead

Mt. Rausu
Iwaobetsu Trailhead

Attention Hikers! : 

Please help prevent brown bear attacks!

*Bear repellent spray rentals are available at the 
Shiretoko Nature Center, Shiretoko Rausu Visitor 
Center, and Rusa Field House (\1,100 per 24 hours).

Shari

Rausu

Shiretoko
Pass

In response to a brown bear attack on Mt. Rausu in August 2025, the trails indicated in the below 
map are currently closed. Measures are being implemented to prevent a recurrence, and the trails 
in are planned to be re-opened July 2026.

The Shiretoko Peninsula is home to a high concentration of brown bears. Understand the risks associated
with brown bears, check the latest information, and prepare accordingly. A trail being open does not mean it 
is necessarily safe. Considering your own skills and equipment, make your own decision whether to 
hike/climb or not, based on your understanding of the risks. Please also submit a climbing plan.



３

Strict Response Measures
for Problem Bears 

Providing Information on 
Brown Bears in Hiking Areas

Emergency Trail Closures
Based on Brown Bear Risk Levels

Measures will be strengthened to respond to 
brown bears exhibiting dangerous behavior 
(problem bears), including their capture. Steps 
will be put in place to strictly enforce guidelines 
prohibiting approaching or feeding bears, in 
accordance with the National Parks Act and other 
relevant laws.

We will strengthen the dissemination of brown 
bear information for hikers at trailheads and on 
websites. In particular, we plan to regularly 
update and disseminate information about brown 
bear sightings and safety advisories that hikers 
s h o u l d  b e  a w a r e  o f  b e f o r e  u s i n g  t r a i l s 
(July-September).

If a brown bear exhibiting dangerous behavior (a 
problem bear) is confirmed on a trail, or if the risk 
of injury to hikers is deemed to be high, trailheads 
will be closed immediately.

New Initiatives to Prevent Accidents from Recurring

Get answers to your questions, and be fully prepared to head into the mountains.

１ ２

５

４

Because decisions may be made on an emergency basis, 
advance notice is not possible. However, if a trailhead is closed, 
we will update information in real time on our website and on 
the information board at the trailhead. Please check the 
"Shiretoko Information Box" and "Shiretoko Brown Bear" 
websites before hiking.
Shiretoko Brown Bear: https://brownbear.shiretoko.or.jp/
Shiretoko Information Box: https://center.shiretoko.or.jp/i-box/

When planning a hike in the Shiretoko region, please review and 
comply with the Guidelines for Use (Rules). The Guidelines will 
include information on required precautions concerning brown 
bears. Additionally, please be sure to check updated risk 
information (warning level  advisor ies)  before hik ing. 
(Information on the Guidelines for Use and risk information will 
be available as soon as they are finalized.)

These measures apply specifically to the Mt. Rausu Trails 
(Iwaobetsu Course and Rausu Onsen Course), the Mt. Iou Trail, 
and the Lake Rausu Trail. They do not apply to coastal trekking 
towards Cape Shiretoko, stream climbing, or winter mountain 
climbing. As before, these activities are to be undertaken at 
your own risk and responsibility.

Issued by: Shiretoko Brown Bear Countermeasures Liaison Council (Member Organizations: Ministry of the Environment, Kushiro Natural Environment Office; 
Forestry Agency, Hokkaido Forest Management Bureau; Hokkaido Prefecture; Shari Town; Rausu Town; Shibetsu Town; Shiretoko Nature Foundation)

https://brownbear.shiretoko.or.jp/
Shiretoko Brown Bear

This year (2026),  to prepare for  measures to prevent 
recurrence, the trailheads will be open starting July 5. While 
there are no plans to set specific periods for using the hiking 
trails in the future, ongoing brown bear countermeasures—such 
as information dissemination and emergency closures—will be 
conducted, mainly during the period from July through 
September.

If you receive information that the trailhead has been closed 
while you are on the trail, please try to obtain the latest 
information and discontinue your climb. When descending, 
proceed with caut ion,  paying c lose attent ion to your 
surroundings. If there are others also using the trail, try to stay 
together and descend in a group whenever possible.

６

https://shiretokodata-center.env.go.jp/press/houdou.html
Shiretoko Data Center Website (Ministry of the Environment)

Answers to key questions regarding new preventative measures
and future usage of hiking trails

Does the reopening of hiking trails mean they 
are now safe?

Will these "new initiatives" be implemented on 
other hiking trails as well?

Will hikers be required to follow any specific 
precautions or procedures?

Will hiking trail usage periods be fixed in the 
future?

For the latest information on brown 
bear sightings, please check the 
following website:

No. Mountains pose various risks—not just brown bears, but also 
weather-related hypothermia, rockfalls, slips, and more. Even if a 
trailhead is open, these risks still exist. In principle, you are 
responsible for protecting your own safety. Before hiking, please 
review your skills, equipment, knowledge, and other preparations 
in order to decide whether and how to proceed.

Will trailhead closures be announced in 
advance? Where will information be posted if a 
trailhead is closed?

What should I do if the trailhead is closed 
when I am already using the trail?

For the report (Japanese only) concerning the fatal brown bear 
attack on a hiker on Mt. Rausu in August 2025, and an overview of 
measures to prevent recurrence, please check the following URL:
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