
矢印は前回評価からの変化を表します

The arrows indicate changes from the previous assessment.

・ヒグマによる人身事故のリスクが極めて高いため、対象エリアの
すべての登山口を閉鎖します。新たな入山はできません。
・すでに入山中の登山者については、危険事例の情報を確認し、速
やかに下山してください。

・「人を恐れない、逃げない」等の危険なヒグマ（問題個体）が当該
コース上で確認されています。
・事例の詳細を確認し、リスクを軽減する準備や行動をとってくださ
い。
・リスクが受容できない場合は計画の中止や変更を検討してください。

・ヒグマの活動が活発化しており、登山中の遭遇の可能性が高い状
況です。
・最新情報を確認し、状況に応じてリスクを軽減する準備や行動を
とってください。

・問題個体や危険事例は１週間以上確認されていません。
・ヒグマの生息地であることを認識し、必要な準備や対策をとって
ください。

・All trailheads to the affected area are closed due to an extremely high 
risk of bear attacks resulting in serious injury or death. No new entry is 
permitted.
・ If you are already in the affected area, check the latest information 
on the bear incident and descend immediately.

・A dangerous bear displaying problem behavior (such as showing little 
fear of people or failing to retreat) has been observed on this trail.
・ Review the details of the reported incident and take appropriate 
precautions to reduce your risk. 
・If you are not willing or able to accept this level of risk, consider 
canceling or changing your plans.

・Brown bear activity is currently high, and the likelihood of 
encountering a bear while hiking is increased.
・ Check the latest information and take appropriate precautions to 
reduce your risk based on current conditions.

・No problem bears or dangerous bear incidents have been reported for 
more than one week.
・ Remember that you are in brown bear habitat, and make the 
necessary preparations and take appropriate precautions.
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知床 山・   ヒグマリスク情報 更新日：2026年8月14日
Updated: August 14, 2026

◼ この情報は、利用者から寄せられた情報やモニタリング等で得られたデータを分析・評価し、「知床ヒグマ対策 絡会議」が
発信するものです。

◼ この情報は、安全を保証したり、行動を強制したりするものではありません（登山道閉鎖時を除く）。行動の結果とその責任
は利用者自身にあります。ヒグマのリスクは常にあります。警戒レベルが低いことが安全を意味しないことに留意下さい。

This information does not guarantee your safety or require you to take any particular action. Users are responsible for their own 
decisions and the consequences of those decisions. There is always a risk of encountering brown bears. A low alert level does not 
mean the area is safe.

Shiretoko Mountain Range & Rausu Lake Bear Risk Information Current Status

・It is currently the season when brown bears actively feed on ants and Siberian dwarf 
pine cones across all trail areas. The risk of encountering a brown bear is higher than 
usual, so please take proper precautions and act safely to minimize encounter risks.

発行知床ヒグマ対策 絡会議
Published by the Shiretoko Brown Bear Management Council

・情報不足のため、リスクを評価できません。

・運用期間外のため、リスク評価が行われていません。

・No rating risk level (Data deficient/Out of period).
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8月14日時点の各コースのヒグマ警戒レベル Brown Bear Alert Level by Trail
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• ヒグマがハイマツの球果を採食する時期です。ヒグマと遭遇するリスクが通
常より高い状態にありますので、遭遇リスクを軽減する対策と行動をとって
ください。

・This is the season when brown bears come to feed on the cones of dwarf stone pines.
The risk of encountering a brown bear is higher than usual, so please take necessary 
precautions to minimize the risk.

• 登山道全域でヒグマがアリやハイマツの球果を採食する時期です。ヒグマと遭
遇するリスクが通常より高い状態にありますので、遭遇リスクを軽減する対策
と行動をとってください。

・It is currently the season when brown bears actively feed on ants and Siberian dwarf 
pine cones across all trail areas. The risk of encountering a brown bear is higher than 
usual, so please take proper precautions and act safely to minimize encounter risks.
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と行動をとってください。
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推奨されるリスク対策 Advice for Risk Management

• アリやハイマツを採食しているヒグマは、近くにいる登山者の存在に気付かな
いことが度々あります。見通しの悪い場所や大量のアリが生息する 峰、ハイ
マツ帯などの区間では特に、ヒグマとの不意の遭遇を回避するため、周囲をよ
く確認し、手を叩いたり声を出すなどの音出しを頻繁に行いましょう。

• ヒグマとの危険な遭遇事案の大半は単独での登山時に発生しています。単独で
の登山は相応のリスクを伴いますので、複数人での行動が推奨されます。

• 「注意」レベルの登山道では、ヒグマとの遭遇や危険な遭遇が発生するリスク
が高い状況のため、遭遇を回避するための対策を確実に行い、クマ撃退スプ
レーを必ず携行してください。

最新情報は以下のwebサイトをご確認下さい。

知床情報玉手箱 https://center.shiretoko.or.jp/i-box/

[Latest Info] Scan here for updates:

 https://center.shiretoko.or.jp/i-box/

登山道のヒグマ目撃情報 Brown Bear Sightings   警戒情報 Alert Information                         

シーズン累計（6/25-8/11) 直近 9日（8/3-8/11）

32 5Season Total Last 9 Days
件件

• 7月9日、   登山道（   コース）オホーツク展望付近で、登山者がヒグ

マに追いかけられ、クマ撃退スプレーを使用する危険遭遇事案が発生しました

（重大事案）。

•    登山道（   コース）と  山登山道では、アリやハイマツを採食す

るヒグマとの遭遇事案が発生しています。

EMERGENCY NOTICE: 

• On July 9, a critical encounter occurred near the Okhotsk Lookout on the Mt. Rausu 
climbing trail (Iwaobetsu Course), where a hiker was chased by a brown bear and used 
bear spray (Serious Incident).

• On the Mt. Rausu climbing trail (Iwaobetsu Course),intermittent encounters with brown 
bears feeding on ants have been reported around the Okhotsk Lookout and rocky peaks.

• Brown bears foraging for ants and Siberian dwarf pine often fail to notice approaching hikers. 
Especially in areas with poor visibility or near rocky peaks or Dwarf stone pine zone where 
ants are abundant, please look around carefully and make noise frequently—such as 
clapping your hands or shouting—to avoid surprise encounters.

• Most dangerous bear encounters occur during solo hikes. Since hiking alone carries higher 
risks, traveling in groups is strongly recommended.

•    il   c i    cl   ifi d    “D  g  " l   l c   y   high  i    f   c           d  g      
situations. Be sure to take full precautions to avoid encounters and always carry bear spray.

各コースのヒグマ警戒レベルと目撃情報 Alert Level and Sightings
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